
 

 

 

 

日 時：2023 年 9 月 10 日(日) 

    10:00～16:00 

場 所：管理棟内研修室 

定 員：なし 

対 象：小学 1 年生～中学 3 年生まで 

参加費：無料 

持ち物：タオル、競技用けん玉(持っていれば) 

けん玉あそび IN月見ヶ丘海浜公園 

全身運動のけん玉を楽しみながらストレス発散と体力 UP 

日本けん玉協会徳島県支部の先生方に教えてもらいなが

ら色々な技に挑戦! 

けん玉に慣れてきたらけん玉検定に挑戦してみよう!! 

けん玉協会公認の認定書、無料発行できます! 

お問合せ 

徳島県月見ヶ丘海浜公園 

徳島県板野郡松茂町豊岡字山ノ手 42 

TEL.088-699-6697 

FAX.088-699-3904 


